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konnten (Abbildung 7). Fiir jede der 182 beteiligten Grundschulen kann somit ausgewiesen
werden, ob und welche Schiilerinnen und Schiler diesen beiden Gruppen angehoren. BER-
LIN HAT TALENT gibt damit jeder Schiilerin und jedem Schiiler der teilgenommenen dritten
Klassen die Moglichkeit, ihr Talent zu zeigen bzw. ihren Bedarf zur Entwicklung ihrer moto-
rischen Kompetenz zu erkennen und diese mit geeigneten MaRnahmen zu férdern. Schule
und Sport kénnen auf der Basis dieser Vorgehensweise jedes dieser Kinder individuell und

nachhaltig foérdern.

Untersuchung in 8 Berliner Bezirken
182 Schulen / 10.482 Schiilerinnen und Schiiler
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Abbildung 6: Begabungssituation: Verteilung bewegungsbegabter Drittkldsslerinnen und Drittkldssler auf die
an BERLIN HAT TALENT teilgenommenen Grundschulen im Schuljahr 2019/20

Untersuchung in 8 Berliner Bezirken
182 Schulen / 10.482 Schiilerinnen und Schiiler
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Abbildung 7: Férderschwerpunkte: Verteilung der Drittklédsslerinnen und Drittkldssler mit gesundheitlichen Ri-
siken auf die an BERLIN HAT TALENT teilgenommenen Grundschulen im Schuljahr 2019/20
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Zusammenfassung und Ausblick

Mit dem Programm BERLIN HAT TALENT gelingt es immer besser, einen sowohl umfassenden
als auch differenzierten Einblick Gber die motorische Leistungsfahigkeit der Berliner Drittklass-
lerinnen und Drittklassler zu erhalten. Die Ergebnisse des Berichtes zeigen deutlich, dass die
Resonanz hinsichtlich der Testteilnahme stetig zunimmt. Auf dieser Grundlage ist es also mog-
lich, mehr Kinder mit gezielten Angeboten zu erreichen, um schnelle Fortschritte in dem so
wichtigen mittleren Kindheitsalter zu erzielen. Denn Bewegungsfreude und Lernfahigkeit sind
selten so ausgepragt wie in diesem Altersbereich. Gleichzeitig zeigt der Bericht auch, welche
regionalen Unterschiede existieren, er stellt den wichtigen Einfluss der Vereinszugehorigkeit
heraus und unterstreicht die Notwendigkeit, die Angebote moglichst niedrigschwellig und bar-
rierefrei zur Verfligung zu stellen. Die teilweise erhohten Auspragungen der Risikofaktoren wie
Ubergewicht, Bewegungsmangel oder gesteigerter Medienkonsum bieten jedoch auch vielfach
Grund zur Sorge. Die Untersuchungen im kommenden Schuljahr sollen u. a. verstarkt die
Schnittstellen zum Vereinssport ermitteln, um so zukiinftig weitere Potenziale fiir noch mehr
Vereinseintritte ableiten zu kénnen. AuRerdem sollen beispielsweise Erhebungen dariber, wie
die Kinder ihren Schulweg zuriicklegen, Aufschlisse lber das alltdgliche Bewegungsverhalten

liefern und mogliche Ansatze fir einen ,,aktiven Schulweg” herausstellen.

Grundlegend werden die sich dem Test anschlieBenden BewegungsmalRnahmen (Bewegungs-
fordergruppen, Talentiaden etc.) recht gut angenommen, und das trotz zahlreicher Corona-be-
dingter Ausfalle. Dennoch muss es gelingen, noch mehr Kinder fiir den Sport zu gewinnen und
neben der wichtigen Vermittlung von Bewegungsfreude v. a. die Wirksamkeit der Interventi-
onsmalinahmen weiter zu steigern. Mit der flaichendeckenden Ausweitung des Programmes so-
wie der inklusiven Schwerpunktsetzung werden ab dem kommenden Schuljahr wichtige Mei-
lensteine gesetzt, die sich langfristig auszahlen werden. Neben einer Vielzahl an Kindern, die mit
dem Programm Anknlipfungspunkte zum Berliner Vereinssport erfahren, bietet BERLIN HAT TA-
LENT erstklassige Voraussetzungen fir die Talentfindung und -férderung. Die Bewegungsforder-
gruppen erreichen die Kinder direkt in den Schulen und gewahrleisten somit, dass BERLIN HAT
TALENT tatsachlich ein Programm fiir alle Kinder ist. Dies gilt es auch fortan zu nutzen, um Berlin
sowohl als Sportmetropole als auch Gesundheitsstadt weiterzuentwickeln. Gerade in der aktu-
ellen Zeit wird deutlich, wie kostbar und wichtig die Gesundheit fiir die Blrgerinnen und Birger

unserer Stadt ist.
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Ausgewaihlte Lokalanalysen aus dem Schuljahr 2019/20

Bezirk Lichtenberg

Lichtenberg gesamt

15 % 18 %

It-Hohenschﬁnhausen
10% 26 %
Neu-Hohenschénhausen
9%  259%
14 % 18 %

Rummelsburg | 4

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)

B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Neukolln

Neukolln gesamt

12 % 22 %

\ 66 % d

8% 23%
\ Neukélln ’

10%  24%

:

Britz

21%  15%

>

(

20% 15%

gyl o 6% 31%

Buckow ) .
Gropiusstadt

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)
® keine Teilnahme I motorisch durchschnittlich fit (NK 3)
B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg

Friedrichshain-Kreuzberg gesamt

14 % 12 %

| 19% 8%
\ - 74% / - .
\ Karl-Marx-Allee-Nord '

16 % 10%

\ Karl-Marx-Allee-Siid i

10 % 10 %

Dt

Noérdliche Luisenstadt

15% 7%

Frankfurter Allee Nord lv

Sudliche Friedrichstadt

2% 10 %

W

| Frankfurter Allee Siid _

13% 7%

%14% \ Sudliche Luisenstadt i
‘Tempelhofer Vorstadt '
® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)
® keine Teilnahme I motorisch durchschnittlich fit (NK 3)

B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Treptow-Kopenick

Treptow-Kopenick gesamt
22% 8 %

17% 7%

- 1 /
AItI-Trentow 4 70 % .

Obers:haneweider

10 % 20 %

4%

34 %

Friedrichshagen

26% 5%

‘ Rahnsdorf ’

Baumschulenweg
5 Niederschdneweide

259 8%

‘. Kopenick . '

21%

8 %

30%12%

-

Bohnsdorf |

Griinau |

17% 13 %

Schméckwitz

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)
B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Reinickendorf

Reinickendorf gesamt

17 % 11%

20 % 10% 149

10 %

) Reinickendorf

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)
I motorisch durchschnittlich fit (NK 3)
B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)

® keine Teilnahme
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Bezirk Charlottenburg-Wilmersdorf

Charlottenburg-Wilmersdorf gesamt

10% 6%

20 % 8 % 4

Charlottenburg-Nord

\ 72 % /

29% 4% o

20% 9%

) Charlottenburg
Westend

18% 6%

-

\ Grunewald ’

16% 11%

4
29 % ‘ Wilmersdorf '
‘ Schmargendorf '

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)

® keine Teilnahme motorisch durchschnittlich fit (NK 3)

B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Spandau

Spandau gesamt

15 %

14 %

18 %

Hakenfelde

10% 27 %

Falkenhagener Feld

15% 9%

14% 16 %

® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)

® keine Teilnahme I motorisch durchschnittlich fit (NK 3)

B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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Bezirk Marzahn-Hellersdorf

Marzahn-Hellersdorf gesamt

23 % 15 %

\ 62 % ’

5% 239

‘ Marzahn ’

38% 9%
Biesdorf
® Teilnahme am Deutschen Motorik-Test . motorisch fit (NK 4 & NK 5)
® keine Teilnahme motorisch durchschnittlich fit (NK 3)

B motorisch nicht fit (NK 1 & NK 2)
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