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»Berlin hat Talent“

Talentsichtungsgruppe der sportbetonten Grundschulen
Ein Bericht von unserem Ubungsleiter David Herms

1.- 3. Trainingseinheit

Schon seit einigen Jahren ist allen Verantwortlichen und Trainern klar, dass eine Férderung
von Talenten durch eine frithzeitige Sichtung optimiert werden kann. Seit dem 02. Juli
2016 habe auch ich die Moéglichkeit meinen Teil dazu beizutragen. Durchschnittlich 10
Kinder trafen sich im Ballettsaal des Sportkomplexes der Paul-Heyse-Strafde 25 um sich
unter meiner Anleitung zu bewegen und Sport zu treiben. Die jungen Talente sind mit viel
Begeisterung und Spaf3 dabei, sodass ich denke einige von ihnen in Zukunft fiir den Sport
gewinnen zu konnen.

In den ersten drei Trainingseinheiten haben wir uns kennen gelernt und haben die ersten
Ubungen und Tests absolviert. So konnten die Kids ihre Kraft testen, sich im Umgang mit
Ballen ausprobieren und an ihrem Teamwork feilen.

Ich hoffe, dass die Kinder eine tolle Ferienzeit haben und freue mich auf die vielen noch
folgenden Trainingseinheiten.

David Herms
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